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VACINAS COVID-19 E OUTROS IMUNOBIOLOGICOS -
INTERVALOS PRECONIZADOS.

Comité Extraordinario de Monitoramento Covid-19
(CEM COVID_AMB)

As vacinas tradicionais em uso sdo compostas por agentes infecciosos vivos e
atenuados (por exemplo, varicela, sarampo, rubéola, caxumba, BCG, pdlio oral, febre
amarela); ou agentes inativados, toxinas ou particulas de agentes infecciosos (por
exemplo pdlio inativada, hepatite B, tétano, difteria, coqueluche, pneumocécicas,
meningocaocicas).

As vacinas vivas e atenuadas sao bastante imunogénicas, pois promovem um
estimulo imunolégico bem semelhante a infeccado natural, com replicacdo do agente
infeccioso, mas de forma subclinica, uma vez que este agente esta atenuado. A
resposta imune induzida por estas vacinas pode criar um bloqueio imunoldgico
inespecifico, dificultando a replicacdo de outros agentes infecciosos. Por isso, vacinas
vivas e atenuadas injetaveis demandam aplicacdo simultanea ou intervalos de
aplicacao de pelo menos 28 dias entre si, para evitar que haja interferéncia na resposta
imune para uma delas.'® Por outro lado, as vacinas inativadas, de toxinas ou de
particulas de agentes infecciosos podem ser aplicadas simultaneamente ou com
qualquer intervalo entre elas, pois ndo envolvem infeccdo ou replicacdo e, portanto,
sem possibilidade de interferéncia na resposta imune entre elas.?3

As vacinas COVID-19 em uso no Brasil, até o presente momento, sdo a
CoronaVac (de virus inativado) e a da Astra Zeneca-Oxford (material genético do
SARS-CoV-2 carreado por adenovirus de chimpanzé sem capacidade de replicacao).
Ambas séo vacinas conceitualmente inativadas que, portanto, poderiam ser aplicadas
simultaneamente a outras vacinas.

Uma vez que a maioria das vacinas do calendario sdo aplicadas em criancas e
adolescentes, para 0s quais as vacinas para o SARs-CoV-2 ainda nao estéo liberadas,
0 topico nédo seria tdo relevante. No entanto, o inicio do periodo anual de vacinacao
contra a influenza, doenca que também pode causar uma sindrome respiratéria aguda
grave com relevante mortalidade, tornou importante estabelecer-se uma diretriz.

Considerando-se que as vacinas COVID-19 e a vacina influenza sdo inativadas,
elas poderiam ser aplicadas simultaneamente. No entanto, as vacinas contra o0 SARS-
CoV-2 sdo muito recentes e demandam um periodo de observacao sobre seus efeitos
adversos e suas interagcdes com outros imunobiologicos. Sendo assim, o que o Centers
for Disease Control and Prevention (CDC-EUA), a Organizagdo Mundial de Sdude e o
Ministério da Saude do Brasil recomendam € que haja um intervalo de ao menos 14
dias entre a aplicagdo de qualquer uma das vacinas COVID-19 e a vacina influenza,
sendo preferivel que a vacina COVID-19 seja aplicada primeiro, quando possivel.*®

Consideramos que o mesmo intervalo deveria ser aplicado em relagéo a outras
vacinas, sempre priorizando a vacina COVID-19. Excec¢des importantes sédo as vacinas
indicadas em situa¢des especiais de urgéncia como a antirrbica e a antitetanica, para
as quais nenhum intervalo minimo deve ser definido.®
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Intervalos entre uso de vacinas vivas e atenuadas e hemoderivados ou outros
imunobioldgicos estdo estabelecidos e variam entre zero (transfusdo de hemacias
lavadas) a oito meses (imunoglobulina policlonal).® Ndo ha interferéncia destes outros
imunobioldgicos sobre as vacinas inativadas e para estas ndo ha intervalo minimo
recomendado.® Porém, pelo mesmo motivo assinalado acima, a recomendacéo é que
a aplicacdo das vacinas contra 0 SARS-CoV-2 seja feita com pelo menos 30 dias de
intervalo para outros imunobioldégicos, como a imunoglobulina humana policlonal.
Salientamos, no entanto, que ndo é possivel respeitar este intervalo naqueles pacientes
que recebem reposicdo regular de imunoglobulina, como o0s pacientes com
imunodeficiéncias primarias. Neste caso, 0s pacientes recebem imunoglobulina a cada
21 a 28 dias e o indicado é que recebam a vacina COVID-19 entre uma dose e outra
de imunoglobulina, como é feito habitualmente com outras vacinas.” Nenhum intervalo
deve ser aplicado no caso de administragcdo de imunoglobulinas hiperimunes, tais como
antiofidica, para tétano ou raiva.®
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Sao Paulo 26 de abril de 2021.
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